
Objectifs de la formation :Objectifs de la formation :

Permettre aux participant·e·s d’explorer le phénomène du ventPermettre aux participant·e·s d’explorer le phénomène du vent
à travers la fabrication et l'animation de cerfs-volants, enà travers la fabrication et l'animation de cerfs-volants, en
favorisant un processus de tâtonnement expérimental oùfavorisant un processus de tâtonnement expérimental où
il·elle·s peuvent penser, tester leurs idées, et expérimenter paril·elle·s peuvent penser, tester leurs idées, et expérimenter par
eux-mêmes.eux-mêmes.

À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :

Contenu de la formation :Contenu de la formation :

Méthodes pédagogiques :Méthodes pédagogiques :

La formation propose une démarche active et collective. Par laLa formation propose une démarche active et collective. Par la
fabrication de cerfs-volants, les participant·e·s expérimentent,fabrication de cerfs-volants, les participant·e·s expérimentent,
observent et réfléchissent à leurs pratiques pour explorerobservent et réfléchissent à leurs pratiques pour explorer
simplement des notions scientifiques.simplement des notions scientifiques.

Public concerné :Public concerné :

Date, Lieu et Durée :Date, Lieu et Durée :

Date à définir ensembleDate à définir ensemble

Lieu à définir ensembleLieu à définir ensemble

Module de 14h pensé sur 2Module de 14h pensé sur 2
jour découpable si besoinjour découpable si besoin

Pré-requis :Pré-requis :

Pas de Pré-requisPas de Pré-requis

Tarifs :Tarifs :

Proposition sur devisProposition sur devis

Accessibilité :Accessibilité :

Nos formations sont adaptées aux besoins spécifiques deNos formations sont adaptées aux besoins spécifiques de
chaque participant·e. Des aménagements pourront être étudiéschaque participant·e. Des aménagements pourront être étudiés
avec notre référent Handicap.avec notre référent Handicap.

Explorer le vent à travers laExplorer le vent à travers la  

ContactContact

06 98 33 22 05

anheol.accueil@gmail.com

Fabrication, expérimentation et techniques d’animationFabrication, expérimentation et techniques d’animation
autour des cerfs-volantsautour des cerfs-volants
CréationCréation d’un cadre propice à la réflexion et à la découverte d’un cadre propice à la réflexion et à la découverte
L’activité, support pour développer la curiosité, lL’activité, support pour développer la curiosité, l’esprit’esprit
critique, et la collaboration autour d’une démarchecritique, et la collaboration autour d’une démarche
scientifique et ludiquescientifique et ludique

Animateur·ice.sAnimateur·ice.s

Professionnel·le·s deProfessionnel·le·s de

l'éducation et de l'animationl'éducation et de l'animation

RResponsables d'activitésesponsables d'activités

BénévolesBénévoles

fabrication de cerf-volantsfabrication de cerf-volants

Concevoir et fabriquer un cerf-volant adapté à un public enConcevoir et fabriquer un cerf-volant adapté à un public en

expérimentant avec différents matériaux et formesexpérimentant avec différents matériaux et formes

Comprendre les principes du vent et du vol à traversComprendre les principes du vent et du vol à travers

l'expérimentation pratique et les échanges de groupe.l'expérimentation pratique et les échanges de groupe.

Accompagner le public dans un processus d'investigation, enAccompagner le public dans un processus d'investigation, en

leur permettant de questionner et d'analyser leursleur permettant de questionner et d'analyser leurs

expériences au fur et à mesure de l’activitéexpériences au fur et à mesure de l’activité

Comment adopter une démarche de découverte scientifiqueComment adopter une démarche de découverte scientifique
simple et ludique ?simple et ludique ?



Objectifs de la formationObjectifs de la formation

Permettre aux participant·e·s de réfléchir aux enjeux éducatifsPermettre aux participant·e·s de réfléchir aux enjeux éducatifs
de la cour de récréation et d’accompagner le changement vers lade la cour de récréation et d’accompagner le changement vers la
création d’un espace de jeu inclusif, favorisant la mixité et lacréation d’un espace de jeu inclusif, favorisant la mixité et la
réflexion sur les inégalités de genre et de statut.réflexion sur les inégalités de genre et de statut.

À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :

Contenu de la formationContenu de la formation

Méthodes pédagogiquesMéthodes pédagogiques

La formation repose sur une démarche participative. LesLa formation repose sur une démarche participative. Les
participant·e·s réfléchiront à travers des mises en situation etparticipant·e·s réfléchiront à travers des mises en situation et
des échanges collectifs. Il·elle·s expérimenteront également dedes échanges collectifs. Il·elle·s expérimenteront également de
nouvelles activités adaptées et inclusives.nouvelles activités adaptées et inclusives.

Date, Lieu et DuréeDate, Lieu et Durée

Date à définir ensembleDate à définir ensemble

Lieu à définir ensembleLieu à définir ensemble

Module de 14h pensé sur 2Module de 14h pensé sur 2
jour découpable si besoinjour découpable si besoin

Pré-requisPré-requis

Pas de Pré-requisPas de Pré-requis

TarifsTarifs

Proposition sur devisProposition sur devis

AccessibilitéAccessibilité

Nos formations sont adaptées aux besoins spécifiques deNos formations sont adaptées aux besoins spécifiques de
chaque participant·e. Des aménagements pourront être étudiéschaque participant·e. Des aménagements pourront être étudiés
avec notre référent Handicap.avec notre référent Handicap.

ContactContact

06 98 33 22 05

anheol.accueil@gmail.com

La cour de récréation, un espace où les enfants vivent uneLa cour de récréation, un espace où les enfants vivent une
expérience collective, marquée par des dynamiques deexpérience collective, marquée par des dynamiques de
groupegroupe
LLes enjeux de ce contexte particulier de vie en collectivitées enjeux de ce contexte particulier de vie en collectivité  
Des outils pour animer une récréation inclusive etDes outils pour animer une récréation inclusive et
diversifiéediversifiée

Comment rendre cet espace de jeu inclusif etComment rendre cet espace de jeu inclusif et
ouvert à la diversité des pratiques de jeu ?ouvert à la diversité des pratiques de jeu ?

Réinventer l’espaceRéinventer l’espace  

Identifier les enjeux liés à l'occupation de la cour deIdentifier les enjeux liés à l'occupation de la cour de

récréationrécréation

Animer des réflexions avec les enfants sur la répartition deAnimer des réflexions avec les enfants sur la répartition de

l’espace de jeu et les inégalités qui en résultentl’espace de jeu et les inégalités qui en résultent

Proposer de nouveaux jeux et activités inclusives pourProposer de nouveaux jeux et activités inclusives pour

diversifier les pratiques, en vue de les réexploiterdiversifier les pratiques, en vue de les réexploiter

directement sur la cour d’écoledirectement sur la cour d’école

Public concernéPublic concerné

Animateur·ice.sAnimateur·ice.s

Professionnel·le·s deProfessionnel·le·s de

l'éducation et de l'animationl'éducation et de l'animation

RResponsables d'activitésesponsables d'activités

BénévolesBénévoles

de la cour de récréation



Objectifs de la formationObjectifs de la formation

Permettre aux participant·e·s de favoriser l’émergence d’unePermettre aux participant·e·s de favoriser l’émergence d’une
expression collective en accompagnant des groupes d’enfantsexpression collective en accompagnant des groupes d’enfants
dans l’invention et la mise en récit d’histoires imaginaires.dans l’invention et la mise en récit d’histoires imaginaires.

À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :

Méthodes pédagogiquesMéthodes pédagogiques

La formation s'appuie sur une approche active, alternant desLa formation s'appuie sur une approche active, alternant des
temps de pratique (inventer, raconter, mettre en scène) ettemps de pratique (inventer, raconter, mettre en scène) et
des temps de réflexion collective sur les processus dedes temps de réflexion collective sur les processus de
création. Les stagiaires seront invités à expérimentercréation. Les stagiaires seront invités à expérimenter
différentes techniques d’expression, à réfléchir aux manièresdifférentes techniques d’expression, à réfléchir aux manières
d’accompagner et à questionner les effets de cette familled’accompagner et à questionner les effets de cette famille
d’activité.d’activité.

AccessibilitéAccessibilité

Nos formations sont adaptées aux besoins spécifiques deNos formations sont adaptées aux besoins spécifiques de
chaque participant·e. Des aménagements pourront êtrechaque participant·e. Des aménagements pourront être
étudiés avec notre référent Handicap.étudiés avec notre référent Handicap.

Date, Lieu et DuréeDate, Lieu et Durée

Date à définir ensembleDate à définir ensemble

Lieu à définir ensembleLieu à définir ensemble

Module de 14h pensé sur 2Module de 14h pensé sur 2

jour découpable si besoinjour découpable si besoin

Pré-requisPré-requis

Pas de Pré-requisPas de Pré-requis

TarifsTarifs

Proposition sur devisProposition sur devis

Public concernéPublic concerné

Contenu de la formationContenu de la formation

ContactContact

06 98 33 22 05

anheol.accueil@gmail.com

Les histoires, une activité essentielle pour nourrirLes histoires, une activité essentielle pour nourrir
l’imaginaire collectif, favoriser l’expression personnelle etl’imaginaire collectif, favoriser l’expression personnelle et
tisser des liens au sein d’un groupetisser des liens au sein d’un groupe
LLe sens et l’intérêt des activités d’expression (Pourquoi ?e sens et l’intérêt des activités d’expression (Pourquoi ?
Quelles expériences ? Quel cadre ? Quelle restitution ?..)Quelles expériences ? Quel cadre ? Quelle restitution ?..)
Des outils pour animer une activité d’expressionDes outils pour animer une activité d’expression

Comment accompagner des enfants dans l’invention d’histoires à partirComment accompagner des enfants dans l’invention d’histoires à partir
de leur imaginaire ?de leur imaginaire ?  

Accompagner la créationAccompagner la création  
d’histoires et les faire vivred’histoires et les faire vivre

Proposer des techniques d’animation favorisant l’inventionProposer des techniques d’animation favorisant l’invention

collective d’histoirescollective d’histoires

Concevoir un processus de création adapté aux enfants,Concevoir un processus de création adapté aux enfants,

favorisant l’imaginaire et la coopérationfavorisant l’imaginaire et la coopération

Interroger le sens éducatif des activités d’expressionInterroger le sens éducatif des activités d’expression

Animateur·ice.sAnimateur·ice.s

Professionnel·le·s deProfessionnel·le·s de

l'éducation et de l'animationl'éducation et de l'animation

RResponsables d'activitésesponsables d'activités

BénévolesBénévoles



Objectifs de la formationObjectifs de la formation

Permettre aux participant·e·s de développer une boîte àPermettre aux participant·e·s de développer une boîte à
outils d'activités spontanées favorisant la relation éducativeoutils d'activités spontanées favorisant la relation éducative
dans les temps courts du quotidien.dans les temps courts du quotidien.

À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :

Contenu de la formationContenu de la formation

Méthodes pédagogiquesMéthodes pédagogiques

La formation repose sur une pédagogie active mêlant miseLa formation repose sur une pédagogie active mêlant mise
en pratique, échanges de pratiques entre pairs et réflexionen pratique, échanges de pratiques entre pairs et réflexion
collective. Les participant·e·s expérimenteront directementcollective. Les participant·e·s expérimenteront directement
les jeux, analyseront leur intérêt éducatif et travailleront à lales jeux, analyseront leur intérêt éducatif et travailleront à la
construction de leur propre répertoire d'activités, en lienconstruction de leur propre répertoire d'activités, en lien
avec les réalités de leur terrain.avec les réalités de leur terrain.

AccessibilitéAccessibilité

Nos formations sont adaptées aux besoins spécifiques deNos formations sont adaptées aux besoins spécifiques de
chaque participant·e. Des aménagements pourront êtrechaque participant·e. Des aménagements pourront être
étudiés avec notre référent Handicap.étudiés avec notre référent Handicap.

ContactContact

06 98 33 22 05

anheol.accueil@gmail.com

Constituer ou enrichir sa boîte à outils d'activitésConstituer ou enrichir sa boîte à outils d'activités
spontanéesspontanées  
Devenir réactif·ve en s'adaptant aux besoins du groupeDevenir réactif·ve en s'adaptant aux besoins du groupe
Inscrire sa pratique dans une démarche éducativeInscrire sa pratique dans une démarche éducative

Comment animer les moments informels pour créer du lienComment animer les moments informels pour créer du lien
avec les enfants ?avec les enfants ?

Animer des activités spontanéesAnimer des activités spontanées  
et rapides à mettre en œuvreet rapides à mettre en œuvre

Proposer une diversité de jeux rapides et sans matériel,Proposer une diversité de jeux rapides et sans matériel,

adaptés aux temps courtsadaptés aux temps courts

Interroger la place des activités spontanées dans laInterroger la place des activités spontanées dans la

relation éducative et au rôle de l'animateur dans leur miserelation éducative et au rôle de l'animateur dans leur mise

en œuvreen œuvre

Alimenter sa boîte à outils d’activités en autonomieAlimenter sa boîte à outils d’activités en autonomie

Date, Lieu et DuréeDate, Lieu et Durée

Date à définir ensembleDate à définir ensemble

Lieu à définir ensembleLieu à définir ensemble

Module de 14h pensé sur 2Module de 14h pensé sur 2
jour découpable si besoinjour découpable si besoin

Pré-requisPré-requis

Pas de Pré-requisPas de Pré-requis

TarifsTarifs

Proposition sur devisProposition sur devis

Public concernéPublic concerné

Animateur·ice.sAnimateur·ice.s

Professionnel·le·s deProfessionnel·le·s de

l'éducation et de l'animationl'éducation et de l'animation

RResponsables d'activitésesponsables d'activités

BénévolesBénévoles



Objectifs de la formationObjectifs de la formation

Permettre aux participant·e·s de développer une boîte à outilsPermettre aux participant·e·s de développer une boîte à outils
d'activités dans une famille définie ensemble.d'activités dans une famille définie ensemble.

À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de:À l'issue de la formation, les participant·e·s seront capables de:

Contenu de la formationContenu de la formation

Méthodes pédagogiquesMéthodes pédagogiques

Méthode à définir ensemble dans le cadre de la vision deMéthode à définir ensemble dans le cadre de la vision de
l’associationl’association

AccessibilitéAccessibilité
Nos formations sont adaptées aux besoins spécifiques deNos formations sont adaptées aux besoins spécifiques de
chaque participant·e. Des aménagements pourront êtrechaque participant·e. Des aménagements pourront être
étudiés avec notre référent Handicap.étudiés avec notre référent Handicap.

Date, Lieu et DuréeDate, Lieu et Durée

Date à définir ensembleDate à définir ensemble

Lieu à définir ensembleLieu à définir ensemble

Module de 14h pensé sur 2Module de 14h pensé sur 2
jour découpable si besoinjour découpable si besoin

Pré-requisPré-requis

Pas de Pré-requisPas de Pré-requis

TarifsTarifs

Proposition sur devisProposition sur devis

Public concernéPublic concerné

ContactContact

06 98 33 22 05

anheol.accueil@gmail.com

Découverte et approfondissement d’une thématiqueDécouverte et approfondissement d’une thématique
d’activité défini ensembled’activité défini ensemble
Toutes les thèmes d’activités peuvent être concernéesToutes les thèmes d’activités peuvent être concernées
comme :comme :

Quelles activités proposer dans une thématique définie ensemble ?Quelles activités proposer dans une thématique définie ensemble ?

Maîtriser de nouvelles activitésMaîtriser de nouvelles activités

Proposer une diversité d’activités d’une famille définieProposer une diversité d’activités d’une famille définie

Concevoir une progression pédagogique avec commeConcevoir une progression pédagogique avec comme

support, les activités de la thématique choisiesupport, les activités de la thématique choisie

Établir les moyens nécessaires à la réalisation desÉtablir les moyens nécessaires à la réalisation des

activitésactivités  

Animateur·ice.sAnimateur·ice.s

Professionnel·le·s deProfessionnel·le·s de

l'éducation et de l'animationl'éducation et de l'animation

RResponsables d'activitésesponsables d'activités

BénévolesBénévoles

Media et numérique : des activités autour de la photoMedia et numérique : des activités autour de la photo
et vidéoet vidéo
Activités de découvertes techniques et scientifique :Activités de découvertes techniques et scientifique :
des activités manuelles qui font réfléchirdes activités manuelles qui font réfléchir
Activité physique et sportive : jeux collectif, jeux deActivité physique et sportive : jeux collectif, jeux de
coopérationcoopération
Activité du dehors : animer dans les bois, à la plage, enActivité du dehors : animer dans les bois, à la plage, en
ville, s’adapter à son environnementville, s’adapter à son environnement
Activités d’expression: théâtre d’ombre, danseActivités d’expression: théâtre d’ombre, danse
bretonne, marionnettesbretonne, marionnettes

Formation sur mesureFormation sur mesure


